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Omniprésent sur les chantiers et dans les ateliers, !
le BrUIEESHdangereliiquand il est fort et/ou régulier. Qu'il
soit lié a l'utilisation de machines ou a la réalisation de _ _
travaux dans un environnement bruyant, ce risque différé I

a de diverses repercussions sur la sante, toutefois des §
solutions existent pour y remédier

J’agis contre le bruit et je me protége en travaillant

>>Les effets du bruit sur la santé et le travail

L'exposition au bruit peut entrainer une fatigue auditive, des
acouphénes, mais également elle altere la qualité de vie et de
travail car le bruit augmente le risque d’infarctus, de tension, de
fatigue cognitive. Le bruit a également des répercussions sur le _
sommeil qui peut entrainer un manque de concentration sur le cliquez icl pour
chantier. |l favorise donc la survenue d’accidents du travail. en savoir plus

- A partir de combien de décibels les protections
auditives doivent-elles étre portées?
- Quelle est la durée des bouchons d’oreilles moulés?
- Comment faire porter les EPIS a mes collaborateurs? ....

d L'OPPBTP met a disposition gratuitement plusieurs ressources

d’animation sécurité afin de sensibiliser vos équipes sur le [=f ; [=l
terrain et agir. St 1T
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Votre agence OPPBTP Centre-Val de Loire : centrevaldeloire@oppbtp.fr

Le saviez-vous ? 83 % des travailleurs du BTP se disent génés par le bruit

Retrouvez toute la prévention sur votre métier sur www.preventionbtp.fr
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