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1. Environnement
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Conditions
d'interventions

= Maitrise de 'humidité des bois

Lhumidité des bois {h) doit &tre aussi voisine gque
possible de I'humidité correspondant a I'équilibre
hygroscopique de ces hois ean sarvice.

Tolérance
Classe de Exemples de destination Humidité * sur
destination des escaliers h Fhumidité
visée
i Escalier mis en ceuvre dans un local 10% Aoké

couvert et chauffé

Escalier mis en ceuvre en local
2 couvert non chauffé ou mis en 15 +3
®uvre en extérieur abrité

3 Escalier exposé aux intempéries 2009 +5

a = Yaleur moyenne d'humidité visée

h optimale = h été + h hiver
2

Il est sovhaitable de mettre en muvre
I'escalier le plus tard possible pour
dviter toutes dégradations: "travaux
de mise en ceuvre terminés pour

le carrelage et revétements de sols

scellés"

1 TR ceenesennnieeco () Rcepiion

Protections de la zone
d'intervention

» Co-activité interdite autour
de la trémie de l'escalier

= Pas d'accés a l'escalier aux autres
corps de métiers pendant sa mise
en auvre.




1. Environnement

axna o Conception.

........ e Mise en ceuvre .

Planning

Intervention du menuisier escaliéteur

Fondations

Maconunerie

Moquettisie

Il est souhaitable de mettre en ceuvre
I'escalier le plus tard possible pour éviter

toute dégradation (travaux de mise en ceuvre
terminés pour le carrelage et les revétements
durs scellés). Uescalier n’est pas prévu pour

permelttre les approvisionnements et le
cheminement de la phase du chantier d'un
étage a Vautre.
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Repérage du niveau de
réféerence (trait de niveau)
conformeément au NF DTU 20.1
et NF DTU 21

i 1 Les supports
ETaT dU Chantler 4 doivent étre secs
La mise en ccuvre de I'escalier intérieur ne doit

étre effectuée que si les conditions ci-aprés sont
toutes satisfaites dans les locaux:

a) Les supports en béton, pliatre ou maconnerie
contiennent moins de 5 % d'eau;

b) Les vitrages mis en ceuvre et les locaux
mis a I'abri des intempéries;

c) L'étanchéité des installations sanitaires
et de chauffage vérifiée;

d) Pas de ré-humidification importante ultérieure
des locaux;

e) Température des locaux 10 °C < T < 25 °C avec
maintien de la température et ventilation des
locaux en France Métropolitaine. Pour les
DOM, cette température est augmentée de 5°.

10 C<T<25°C
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Cloueur a
gaz ou pneumatique Jauge

Ebauchoir aluminium

Scie circulaire m
Métre

Scie manuelle
o \) \ ﬁ

Fil a plomb

Protections individuelle

-~

S

Crayon
gras

Protection
acoustique

Lunettes
de protection

Humidimétre

Sacoche O
a outils <

y ®

Gants | [ TS
-
Genouilléres
' -
Visseuse

Sacoche
a outils

Marteau

Rabot
électrique

Harnais

Chaussures
de sécurité
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o Environnement. . - .

Terminologie
d'un escalier

_un quart tournant

1 Poteau de départ 8 Limon de départ
2 Poteau intermédiaire 9 Contremarche
3 Poteau d'arrivée 10 Marche droite
4 Balustre 11 Marche balancée

5 Main courante
6 Limon a la francaise
7 Faux limon en crémaillére

fia: _;.'é: .’?
LTI

e MISE BILRUVIE cvvesrrnacasre L DR AR : e Réception

Marches

m Précisions de la mise en ceuvre
de la tolérance de hauteur
de la premiere marche

Les autres
marches: = 5 mm

1 marche

Tolérance de la hauteur
de la 1"*marche:
la marche aprés mise en ceuvre par
rapport au sol fini doit étre comprise
entre: +10 mm

- 30 mm

Contremarches

Obligatoire dans les magasins
de vente (ERP type M)

Dans le cas ot les tolérances

"‘&ﬁ_ dimensionnelles du support hrut ne
S correspondent pas aux exigences
attendues pour des menuiseries
\\\ : . en bois (acoustigues, sécurité
N, . -
) : incendie, ...), des Ouvrages

-

Complémentaires
d’Interfaces Localisés
(OCIL) sont a prévoir
dés la conception
de Pouvrage global.

«.\_




Terminologie
des escaliers

. .m..”,...mxun-r--- ¥ cercereiersnens

Formule de Blondel:

La valeur préférentielle en ERP ost entre
E0m<2H+ G < 0,64 m

Autres constructions entre 0,58 m < 2H + G < 0,66 m
Le givon se mesure sur la ligne de foulée

Echappée

T o Réception

s Glossaire

Girons courants

Habitation parties privatives: 240 mm
ERP: 2B0 mimn

Habitation parties communas: 280 mm

Marches balan cées

Balustre

Main courante

Contremarche

Marche

Poteau de
départ

Crémaillére
ou limon

crémaillére
marche

Départ
#* Ligne de foulée se mesure:
- au miliey sf emmarchement < 1,20 m
-4 0,60 mdela rampe intérieure

st emmarchementz 1,20 m -
13
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Typologie
et dimensions

m Pente d'escalier
Echelles

Echelles de Escaliars
meunier de cave

Escallers intérieurs/

.extérieurs
Escaliers
//"'courams
qo°

[ - Echappée recommandée:

—
Escallers de
_chéminements
g0 extérieurs
152
0
m Valeurs de I'échappée
— Trémie —
. g Al :
Echappée Qo“ | .
o E
N
o 3
w
| i
‘s
=
)
2
| . -
7]
-l
=
)
£
Niveau r éfidrance g
A | - Echappée mini.: 1,90 m E
5
[
I

£ a} 2,10 m en locaux privatifs
e b} 2,20 m dans les lieux publics
¥ _sol fini _
| B Reculement 0

o Mt = o REception

m Types d'escaliers

Escaller

1 quart tournant :':I:f'"?; I
et marches Icotaa
balancées

suspendues

Escaller
droit

Escaller

2 quarts

tournant
a palier

Escaller
1 quart
tournant
alimon
central
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Classe
d'emploi

_Usage, atmosphére |
3a

n Classe d’emploi

Classe 1:
Classe 2:

clos et couvert
présentation de condensations occasionnelles

Classe 3a: exposition al’eau mais séchage rapide
Classe 3b: exposition prolongée al'eau

Classe 4: stagnations d’eau
Classe 5: mer
3b
Agent d'altération
d‘;:elgslflf)i Situation
Insectes Champignons
) " . ' Insectes
Toujours & l'abri " ’ A
: des intempéries % g_r_”l %glr?r?if;zres
humidité du bois -~ |
inférieur 3 20 % etk
- I.-‘ region
Toujours & l'abri
des intempéries +
humidité du bois
inférieur Insectes Pourritures
a20% coléoptéres plus
P humidifications Termites profondes
possibles par selon et plus
condensations région actives
occasionnelles ou
exposition temporaire .

en phase de chantier

veeeveeeencs (Y Reception

Agent d'altération

Situation

Insectes
Bois sous faible
exposition :
humidification
des bois, mais  Insectes
séchage rapide, coléoptéres
pouwant no- Termites

tamiment étre
facilitée par
faible massivité
des bois

selon région

Bois sous forte
EXposition :
humidifica-
tion des bois
prolongée mais

Bois soumis & e
des alternances  @Nte pouvant
notamment

d'humidification B ¢
&tre occasion-

(humid‘ité SUpé- ke okt ubt Insectes
rieure & 20 %) P ité ol coléoptéres
et de séchage WMSHINES BIBD | i

importante des
bois etfou &
des situations
ol I'humidité
peUT S& Trouver
partiellerment
piégée, etfou
a une humidité
de l'air impor-
tante (DOM)

complet avant

C tavant selon région
ré-humidification

Bois soumis a des
hurmidifications
fréquentes ou
permanents -

contact sol ou lcnosiggt;tséres
bois immergés :
ges, Termites

bois subissant
rétentions ou stagnations d'eau
hurmidité du bois supérieure 3 20 %
pendant de longues périodes ou

en permanence

selon région

Bois en contact
permanent avec
I'eau de mer

Térébrants
marins

Champignons

Pourritures
plus
profondes
et plus
actives

pourritures
plus
profondes
et plus
actives

Pourritures
profondes
a forte

virulence,
¥ COMpris
pourriture
rrolle




Manutention
_et stockage

Les manutentions ne doivent pas soumettre
les escaliers a des sollicitations pour lesquelles
ils n'ont pas été prévus.

Les escaliers doivent étre stockés dans des locaux
clos, couverts, propres, secs, chauffés et ventilés
les protégeant des intempéries et des reprises
d'humidité.

Ce local doit étre sécurisé et a proximité du lieu
de mise en ceuvre.

Les éléments doivent étre stockés de manieére
a ne subir aucune déformation; ils doivent étre
isolés du sol.

Lorsque les produits sont emballés, les emballages
doivent rester intacts pendant le stockage.

Les autres fournitures sont stockées dans les
conditions définies par le fournisseur.

Si des escaliers bois destinés a un usage intérieur
sont appelés a rester en stock plus d'un mois
dans un local, les conditions hygrothermiques

de celui-ci doivent étre aussi proches que possible
de celles prévisibles pour les locaux en service.

o EDVIEOINOMIBNT 5 - > e 5o wjianstenisivis isie sl o CONCEPHOR s« =« + 555 0svs susnss

....................................... a Réception

Local ventilé et chauffé

Un chauffage peut étre nécessaire
pour stocker I'escalier avant la mise
en ceuvre.

Vévifier le cheminement
d'approvisionnement
des grands éléments (limons)




Acceptation du support
et des trémies

= Contrdle par un relevé d
la trémie et de la hau!

3 Hauteur

ﬁ % Trait de niveay

sions de la trémie
te iy suffisante pour

= Ecarts d'implantation

Les écarts d'implantation des
trémies = 7mm

Les MF DTU notamment le MF DTU
2001 définissent des tolérances sur
les cdtes de magonnerie brute,

Le cas &chéant il sera nécessaire
d'exécuter des ouvrages
complémentaires afin d'obtenir une
tolérance sur la cére théorigque des
plans dlexécution de 0; + 7 mm

3. Mise en ceuvre
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Vérification de la trémie

m Vérification de la conformité des trémies

Les cotes des trémies finies (y compris

les doublages, platrerie ou autres matériaux)
sont vérifides par rapport a celles figurant
sur les dessins d'exécution

Aovant de commencer la mise en ceuvre de 'escalier,
lentreprise vérifie si les tolérances des supports sont
conformes aux exigences définies dans le NFDTU 36.3
fnotamment les tolérances d'aplomb et de niveau ainsi
que les écarts d'implantation).

Vérifier la cohérence entre

fe refevé sur site et fes plans

de fabrication de l'escah'er.;\\
S

Vérifier les réservations,
fes trémies et fes points
d'ancrages dans
fes cloisons, murs
et sols.

Exemples: Absence
de véseau de f




Installation de
I'escalier

= Vérification des dimensions des piéces
= Vérification des plans d'exécutions

Phase 1
Accrochage
sur le faux limon

Phase 2

Mise en place
des marches et contremarches
(étais et quilles)

Eléments acoustiques contre les bruits solidiens et
amortisseurs phoniques sur ancrage.

0 ENVIFONNEMENT v v v vvvmvnannosanrerarns o EORGRAGIONS: + < + <+« =5 esensnonnan

3. Mise en ceuvre

........... o Réception
Ancrage

et fixations sur la structure
primaire du batiment

= Fixations au départ (sol) et/ou

a l'arrivée (étage)
Les fixations doivent étre réalisées de facon a permettre
de reprendre les efforts prévus exercés sur I’escalier en
utilisation normale.
Elles se font généralement dans cet ordre:

2 Marche

3 Contremarche

Faux limon
ou la crémaillere

Contremarche

5

Nettoyage
Serrage des assemblages

6

Réglage final

Réservation pour sabot de

‘ ‘ﬂ/ reprise (cas du sol chauffant)
sabot it

Pour les différents niveaux de performance acoustique
recherchée, prévoir un isolant au sol pour le traite-

ment des liaisons avec le bdtiment en pied et en téte
de I'escalier et de ses poteaux.

Voir solutions acoustiques dans les fiches ESA du ministére
du logement : www.cohesion-territoires.gouv.fr



Main courante
et garde-corps pour

_protection aux chutes |

Poteau Demi
intermédiaire poteau

Main
courante

Balustre

Obligations pour
les lieux publics
(NF P01-012) et

-------- recommandés en
zones privatives

Fixation des
garde-corps

° ENVIFONNEMENT «cveesaeasasnaiasasncnas 0 Conception

3. Mise en ceuvre -
........... e Récepn()n

Exemple
de main courante murale
(ERP, BHC) et locaux PMR

Distance entre la paroi et la main courante a laquelle
elle est fixée doit étre:
= au moins 3 cm pour les logements individuels
= au moins 5 cm dans les autres cas,
sauf prescriptions particuliéeres.

La fixation se fait par:
1) appui ou console (écuyer);
2) entretoise fixée dans la cloison ou le mur.

Les fixations doivent étre réalisées de facon

a ce que la main courante permette, sans céder, Supérieur
de reprendre les efforts occasionnés par l'appui ouégalal
d'une personne (60 kg). - i

|

Derniére
contremarche
contrastée

Premiére
contremarche
contrastée
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Traitement Dispositif antidérapant

. o . P .

— Nez de marche
muni d'un antidérapant

= Solution 1

= Plinthe ou stylobate

La plinthe ou stylobate doit étre fixée par pointes et/ou
collage au-dessus des marches et des contremarches.
Le stylobate est une plinthe rampante entaillée au
niveau de chaque marche. et sert a cacher le jeu entre

les marches et le mur et protége ce dernier.
Mini 2 cm pour
les personnes
en situation

2 Découpe
de handicap

du stylobate

I'extérieur, avec ou sans finition, les marches doivent
comporter un systéme antidérapant dont la valeur est au
moins égale a 110, mesurée a I'état humide conformément
a la norme NF P 90-106.

A l'intérieur, lorsque la finition a été appliquée et en atelier,
la glissance des marches est mesurée selon la norme

NF P 90-106. Sa valeur mesurée a sec, doit étre supérieure
a 90 (échelle graduée) pour les escaliers en intérieur.

En deca, les marches doivent comporter un dispositif
antidérapant.

b Tracage
b ‘| du stylobate

= Solution 2

Mise
du stylob

©

Rainurage
sur 3cm
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e MIs2 21, GRULNTS

m Tolérances de I'escalier

1 Horizontalité

La surface des marches doit é&tre horizontale.
Un niveau placé dans une direction gquelconque
ne doit pas relever un écart d'horizontalité

supérieura 1 %.

2 Verticalité

Les éléments verticaux ne doivent pas accuser
de défauts de verticalité supérieurs a 1 %.

3 Jeux de montage pour escalier intérieur

En parement, dans des conditions normales d'utili-
sation, les jeux entre les piaces de bois constituant
I'escalier intérieur ne doivent pas excéder 3 mm.

Le jeu horizontal entre la marche d'arrivée et

la structure porteuse ne doit pas excéder 7 mm.

Le déasaffleure au niveau de la ligne de foulée ne doit
pas excéder 5 mm par rapport a la coéte théorigque du
sol fini s’il n'est pas réalisé lors de la mise en ccuvre
de l'escalier ou 3 mm guand le sol fini est existant.
Les jeux entre les piéces de bois constituant un
palier en bois massif ne doivent pas excéder 3 mm.

Tolérances de déformation des éléments de I'escalier

Cintrage
{longueur)

Tuilage
(largeur)

Poteaux g
Marches et : Limons et
contremarches EaE crémailléres Balusires
courantes
5 mm/m 5 mm/m 5 mm/m 3 mm/m
3 mm pour non 3 mm pour 5 mm pour 150
| < 350 mm pertinent | < 350 mm <1< 350 mm
0,7 mm/10 ¢m 0,7 mm/10 cm non pertinent
pour pour pour
1> 350 mm 1> 350 mm 1< 150 mm

Finition

>

La finition peut étre appliquée en atelier,
en préfabrication ou sur site

La finition est préconisée pour assurer
la pérennité de I'escalier

Elle doit étre appliquée dans les conditions
définies ci-dessous dans un délai maximum
de 4 semaines aprés la mise en cecuvre

de lI'escalier.

Les finitions doivent étre réalisées 3 une
température comprise entre 15 °'C et 25 °C
et une hygrométrie maximale de 65 %.

A défaut de précisions dans les DPM,
la finition n'incombe pas a l'escaliéteur.

Destination de I'escalier

Type de
finition Fort trafic Faible trafic
Entretien de base:
une couche d'émulsion Entretien de base: aucun
acrylique
Entretien journalier:
Vernis dépoussiérage en aiter- Entretien annuel
nance avec un balayage
humide*
. . Lorsque cela s'avére nécessaire
Entretien bimensuel: appl?quer ke conaka 2
wne couche Jémulion d'encaustique ou d'huile.
Encaustique Risque avéré de O el
i lissance . i e
PHED 9 d'encaustique ou d'huile
Lorsque cela s'avére Lorsque cela s'avére nécessaire,
Huiles nécessaire, appliquer une appliquer une couche
couche d'huile d'encaustique ou d'huile
* Le balayage humide est un nettoyage réalisé avec un tissu humecté

d'e

au mélangée avec un détergent douix
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Maintien des conditions thermiques
et aérauliques (ventilation)
Interdire I'emploi de I'eau et des activités

. Receptlon du gardE'CorpS susceptibles de dégrader l'escalier
Vérifier la conformité entre 'ouvrage

et les plans (vide entre balustres < 11 cm ;O :

et garde-corps notamment la hauteur
de protection aux chutes au nez de marche)

Ce calepin est basé sur la norme AFNOR:

- NF DTU 36.3. Travaux de batiment
Escaliers en bois et garde-corps associés

Autres documents:

- Guide du CSTB sur les escaliers
-NF P 01-012 - Norme garde-corps

& Editeur: CSTB Date d’achévement du tirage: juillet 2018
Consell d u pl"O. 84, Avenue Jean Jaurés Imprimeur: Corlet, Calvados, France.
Champs sur Marne Créati . » a .
77447 Marne la Vallée réation graphique et illustrations: )
Réception des la fin de la Catay 2 Bleu Vitron VO: 0984244009 / www.bleucitronvo.fr
Tél. 01 64 68 8282 Dépot légal: 3¢ trimestre 2018

mise en ceuvre de I'escalier Fax 01 60 05 70 37




Au fil des sidcles, le bois a toujours inspiré les architectes, les
entreprenews et artisans du batiment. Ainsi, ce calepin permet de
donner l'essentiel sur la technigue de mise en ceuvie des escaliers
en bois et leurs garde-corps associés, [l traite de toutes les parties
d’escaliers en bois et matériaux i base de bois exécutés en intérieur
ol en extérienr pour des btiments d*habitation, et pour tous types

de batiments tels gue bureaux, locaux commerciau, ete.
Ce gilide destiné aux opératewrs de mise en euvre des escaliers en
bois concerne les ouvrages neufs et les travaux de réhabilitation. |1
est basé sur la norme NF DTU 36.3 applicable dans toutes les zones

climatiques ou naturelles francaises.
Les garde-corps constituent une disposition constructive importante
au pourtour des escaliers ainsi que les garde-corps fixes associés atix
escaliers qui sont également visés par ce calepin. Les
escaliers font partie intégrante du cadre de vie
et marguent d'une empreinte un intérieur.
L'escalier en bois est un confort
supplémentaire parson esthétisme, son
aspect et sa fonctionnalite. Pour les
auteurs de ce calepin, chague escalier
est unigue car réalisé sur mesure. |l est
le résultat d'une écoute, d'une étude
et d'une installation par des hommes
de l'art au service de professionnels de la
construction.

[

conception et mise en (EUVFG

UMB-FFB CAPEB-UNA

Union des Métiers Charpente
du Bois Menuiserie
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