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Depuis quelques jours, la France connait des températures trés basses voire, des
chutes de neige dans de nombreuses régions. Ces aléas climatiques requierent une
certaine organisation pour continuer a assurer la sécurité de nos compagnons sur les
chantiers. Nous vous donnons ci-dessous des conseils pour travailler en toute sécurité
durant la période hivernale

Nos conseils pour travailler en toute sécurité

Pour limiter les risques d'accidents du travail
- liés aux températures particulierement basses en

période hivernale et supporter les conditions
climatiques difficiles qui en découlent, quelques
mesures et beaucoup de bon sens doivent étre
appliqués.

5 conseils pour affronter le froid
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Favorser La rotation des taches pour profiter
des heures les plus chaudes 0

9 Boire réguliérement des boissons chaudes
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S'habiller chaudement en privitégiant lempi-
lage de couches
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Eviter les activités physiques trop intenses .
Taper Les pieds au sol et se frotter Les mains
pour booster la circulation sanguine
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DE CARBONE

Gare a l’intoxication au monoxyde de carbone par
I’utilisation de chauffage d’appoint dans un milieu non
aéré

Votre agence OPPBTP Auvergne Rhone-Alpes

Retrouvez toute la prévention sur votre métier sur www.preventionbtp.fr


http://www.preventionbtp.fr/
https://www.preventionbtp.fr/actualites/risques/hiver-et-froid-nos-conseils-pour-travailler-en-toute-securite-sur-les-chantiers
https://www.preventionbtp.fr/actualites/risques/baisse-des-temperatures-gare-a-l-intoxication-au-monoxyde-de-carbone

