Coordonnées

1609 avenue Aristide
Briand Prolongee 83200
Toulon

06 04 17 14 08
arifrajabzadahl6@gmail
.com

26 ans

Diplome et

formation

2024 Cours de frangais Al
Greta du Var - Toulon
2019-2020 Formation employé
d’'hétel en apprentissage
et obtention du Dipldme
Gothenburg - Suede
Sparhotel Majorna Karl
Johansgatan 66. Suede

7 mois

Gothenburg camping
Lillebyvagen 100

5 mois

2015-2018 Formation niveau
lycée, Gothenburg, Suede
Formation linguistique
suédois et anglais,
Gothenbburg, Suede

2006-2015 Scolarisation
jusqu’en fin de 3¢
Orozgan, Afghanistan

Mes Atouts
Motivé, sérieux
Coopération, patience
Respect des personnes
et des lieux

Volontaire, énergique,

ponctuel et autonome

Mon objectif

Je souhaite trouver du travail dans le
secteur du Dbatiment pour utiliser les
compétences acgquises lors de mon séjour en
Suede. Je suils actif, motivé et J’apprends
le francais pour étre rapidement efficace.
Je suis peintre, carreleur et plaquiste.

2020-2021 Employé dans le Batiment,

Expérience
chez le
particulier,

peinture, carrelage

2020 Employé d’'hétel, Gothenburg camping
Lilleby

Tondre la pelouse, nettoyage et réparation,

changement du mobilier cassé, réception

Eté 2019Aide cuisinier 2 Gothia cup, dans
Gothenbburg

Aide a la préparation des repas,

Lundbyskolan Munkedalsgatan 30.

installation du buffet, plonge, ménage

Saisons 2017-2018 Aide-jardinier au parc Kvibergs
Gothenbburg
Coupe de 1’herbe, taille des arbres,

nettoyage..

2013-2015 Aide épicier & agricole sur la ferme

familale a Orozgan
Empiler les étageres, vente et nettoyage
culture des amandes, abricots, des légumes,
tomates, pommes de terre, ..

Compétences

Peintre, techniques, force, prudence et
sécurité.
Destruction de murs humides, préparer et

enduire ; talochage, poser un revétement
mural.Poncage des enduits

Préparer la peinture, peinture a la
brosse, au rouleau et pulvérisateur de
peinture




