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A PROPOS

Fraichement diplémé d'un CAP métiers du platre et de I'isolation au Lycée du Golf Hétel a Hyéres,

je souhaiterais passer mon baccalauréat professionnel en Alternance dans le cadre d'un contrat
d'apprentissage.

Jesuisalarecherche d'une entreprise qui pourrait me recruter et continuer a me former dans la peinture
(Aménagements et finitions).

EXPERIENCES
De mai 2024 Stagiaire plaquiste / EUROPLAC / La Seyne-sur-Mer
a juillet 2024 Aide a la pose des cloisons
Aide a la pose des plafonds
Doublage
Aide a la pose des bandes de joints.
Nettoyage
De novembre 2025 Stagiare Plaquiste / EUROPLAC / La Seyne-sur-Mer

a décembre 2025 Aide a la pose des cloisons

Aide a la pose des plafonds
Nettoyage

Aide a la pose des bandes de joints
Doublage

ETUDES - DIPLOMES

2025 CAP Métiers du platre et de I'isolation / Lycée Golf Hbtel
/ 83400 Hyéres les palmiers

Obtention du CAP métiers du platre et de I'isolation en juin 2025 avec
mention Assez Bien

COMPETENCES
Pose de cloisons 40%
Pose de plafonds 40%

Pose de bandes de joints 20%






