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Etre à l’écoute     

Organisation et gestion 

Communication

Maitrise des differents logiciels numerique 

Anglais : B2

Espagnol : B2

S A V O I R - F A I R E  

L A N G U E S

F O R M A T I O N S

BACCALAUREAT GESTION ET
FINANCE

E X P E R I E N C E S

2024

FORMATION DISCRIMINATION ET
HANDICAP  

LOISIRS

AUTOMOBILE

MOTO

MUSCULATION  

SAVOIR-ETRE
Adaptabilité 

Perseverance 

Autonomie 

Communication

Profil sérieux et motivé, organisé et rigoureux, habitué au travail

dynamique et physique. Capable de respecter les procédures, les

délais et les consignes de sécurité, avec un bon esprit d’équipe et

une bonne gestion du stress.

PRÉPARATEUR DE COMMANDE   Leclerc

         Rapidité d’excutions dans les commandes

             Preparation des palettes en toute autonomie 

              Resistance au stress lors de periodes de rush 

Bonne condition physique et résistance au travail répétitif

Tri et répartition des colis selon les procédures logistiques

Capacité à travailler à cadence soutenue et en environnement

dynamique

2024

PSC1

CACES

AGENT D’ENTRETIEN DE FERME

Aménagement et entretien des extérieurs

Maintenance et nettoyage des installations et équipements

Entretien général des bâtiments

2026

INTERIM

INTERIM

CDD

AGENT DE TRI

JARDIN DES QUATRES SAISONS

2025

AGENT DE PROPRETÉ INTÉRIM

Expérience dans le nettoyage de bureaux, locaux industriels

Capacité à travailler de manière autonome en respectant les consignes

Maîtrise des règles d’hygiène, de sécurité et des protocoles de nettoyage


