Apprentissage CA P
Peintre et Applicateur de Revétement
EDUCATION

BREGLER

COLLEGE JACQUES YVES COUSTEAU - LA GARDE
KYLH IAN Scolarité de ’année 2020 a 2024

LYCEE GOLF HOTEL - HYERES
Scolarité en seconde professionnelle Climatisation de 2024 a 2025

kylhian.grizou@icloud.com

STAGES

06 22 30 53 46
FACTEUR février 2024
Date de naissance LA POSTE - la Garde
07/09/09

« Assistance au tri général et ’organisation de la presse selon

Adresse les  différentes tournées des facteurs.
« Aider a la livraison de courriers et de colis.
229 AVENUE JACQUES DUCLOS « Suivi d’une formation dédiée a la santé sécurité au travail.
ROMAIN ROLLAND BT 22 * Accueil et service aux clients du guichet.

83130 LA GARDE

BENEVOLAT
LOISIRS
Football depuis 8 ans a l’US ASSOCIATION UN PEU DE TOIT - Toulon
PRADET

Judo pendant 2 ans Participation a une maraude en partenariat avec mon club de

Dessin football.
Sorties - Préparation et distribution de repas aux personnes sans-abris.
Distribution de produit d’hygiéne et de vétements chauds.

COMPETENCES ON SEME POUR DEMAIN - Le Pradet
Travail en équipe - Participation a une initiative écologique en collaboration avec mon
Créativité club de football. , ' o
Trés bonnes capacités Engagement darls la préservation de U’environnement par le
physiques ramassage des dechets sur les plages.

Contribution au maintien de la propreté des espaces naturels.
Développement d’un esprit équipe et de renforcement des liens
avec les membres de mon équipe lors des activités bénévoles.
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