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À PROPOS

Dans le cadre de ma reconversion 
professionnelle et suite à un stage 
d'immersion dans une entreprise 
d'électricité, je souhaite appliquer mon 
organisation, ma polyvalence et ma minutie 
au métier d'électricienne en suivant une 
formation au CFA de Toulon. De plus, 
j'aime la diversité des chantiers et le 
côté manuel et utile de ce métier. 
Ce que je peux vous apporter outre 
ma motivation c'est une expérience du 
monde professionnel, habituée à des 
rythmes soutenus, tout en restant calme 
et rigoureuse. Je saurai m'adapter à votre 
environnement, respectueuse des normes 
de sécurité et des process comme j'ai pu être 
habituée dans le passé. J'espère que vous me 
donnerez l'occasion de réaliser mon projet et 
de me faire confiance.

CONTACT

Adresse : 
6 rue des chardonnerets
83260 La Crau

Téléphone : 
06 71 42 21 62

Email : 
laetitia.chiardola@gmail.com

COMPÉTENCES

UTILISATION
D'OUTILS
ELECTOPORTATI
FS

DIAGNOSTIC

TIRAGE DE
CÂBLES

LECTURE D'UN
PLAN

FORMER LES
APPRENTIS,
STAGIAIRES

RESPECT ET
CONNAISSANCES
DES RÈGLES DE
SÉCURITÉ (
HACCP-DUERP)

EXPÉRIENCES

STAGIAIRE EN IMMERSION 
(1 SEMAINE) 

De janvier 2025
à janvier 2025

PÉPINIÈRE CHEZ RAPAPORT  - LA CADIÈRE D'AZUR 

STAGIAIRE EN IMMERSION ( 
1 SEMAINE)

De février 2025
à février 2025

AZUR PRO ELEC  - CUERS

STAGIAIRE EN IMMERSION ( 
1 SEMAINE)

De mars 2025
à mars 2025

L'ART DE L'ARBRE - LE PRADET 

SOUS CHEFFE 

De juin 2024
à octobre 2024

LE LIDO DE TOULON  - TOULON

CHEF DE PARTIE 

De décembre 2023
à mai 2024

LA CÔTE ET L'ARÊTE - LA VALETTE DU VAR 

COMMISE DE CUISINE ET 
CHEF DE PARTIE 

De mars 2019
à décembre 2023

RESTAURANT LES OLIVIERS DE L'HÔTEL ILE ROUSSE  - 
BANDOL

De mars 2025
à avril 2025

PÉPINIÈRE VALBRAY  - HYÈRES

APPRENTIE CUISINE BISTROT KOUROS 

ÉTUDES -  DIPLÔMES

2014 BTS DIÉTÉTIQUE

2016 CAP CUISINE 

2018 BP CUISINE 

CENTRES D' INTÉRÊT

•�BRICOLAGE •�JARDINAGE •�VÉLO •�VOYAGE




