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BULLETIN D'INSCRIPTION 

Prévenir et corriger les pathologies liées à l'humidité 
 

Durée : 
 

7 h 

   
vendredi 21 novembre 2025 

 

  Lieu : 

CAPEB 86 
14 Rue des Frères Lumière  

 86000 POITIERS 
 

Entreprise :  ..............................................................................................................................................................................  
Cochez la case vous concernant :   Moins de 11 salariés     Plus de 11 salariés 

Adresse :  ....................................................................................  CP/VILLE :  ..................................................................................  

Tél (bureau/portable): ...............................................................  Adresse mail :  ...........................................................................  

Code APE/NAF (4 chiffres 1 lettre) :  ...........................................  N°SIRET (14 chiffres) :  ...............................................................  
 
 

Stagiaire(s) ayant le statut de :  Chef d’entreprise  non salarié       Conjoint collaborateur      Gérant non salarié 

Nom : ……………………...............………………… Prénom : …………….....………….....……….....… Date de naissance :  ...................................  

Nom : ……………………...............………………… Prénom : …………….....………….....……….....… Date de naissance :  ...................................  
 
Stagiaire(s) ayant le statut de :     Salarié       Gérant salarié 

Nom : ……………………...............………………… Prénom : …………….....………….....……….....… Date de naissance :  ...................................  

Nom : ……………………...............………………… Prénom : …………….....………….....……….....… Date de naissance :  ...................................  

Nom : ……………………...............………………… Prénom : …………….....………….....……….....… Date de naissance :  ...................................  

Nom : ……………………...............………………… Prénom : …………….....………….....……….....… Date de naissance :  ...................................  
 
 
 

Coût de la formation : 300 € net de taxes par stagiaire 
 

Montants à régler 
 

Adhérents  

Non Adhérents CAPEB 
+ Frais administratifs  
de 90 € par stagiaire * 

Chef d'entreprise non salarié  
cotisant au  

Après déduction de la prise en charge 

55 €  145 € 

Autres stagiaires   300 € 390 €
 

* Frais administratifs offerts aux adhérents CAPEB dans le cadre du Partenariat 
 
Pour les stagiaires salariés cotisant à       : Contactez votre CAPEB départementale pour la demande de financement 
 

Ce bulletin d'inscription est à renvoyer complété avec le chèque de règlement global (s'il y a lieu) à : 
 

ARFAB ‐ 14 Rue des Frères Lumière ‐ 86000 Poitiers 
 

et uniquement pour les Chefs d'entreprise Non Salariés cotisant au FAFCEA, joindre svp :  
 un extrait d’inscription au Registre National des Entreprises (RNE) (accessible sur le site https://data.inpi.fr/) de moins d’un an  
 une attestation URSSAF de contribution à la formation professionnelle (CFP) de l’année en cours 

 

 

Fait à ..................................................                                                   Signature et cachet de l'entreprise 

Le …………………………………………………..  
 

 

 

 
En remplissant  ce formulaire, j’accepte que mes informations soient utilisées exclusivement dans le cadre de ma demande  

et de la relation commerciale éthique et personnalisée qui pourrait en découler. 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Durée : 1 jour - 7 heures 
 

 Public visé :  
 

Artisans, Chefs d’entreprise 

 Pré-requis : 
 

Connaissances de base sur les 
pathologies liées à l’humidité dans 
les bâtiments neufs et anciens 
 

 Animation :  
 

Formateurs ARFAB Poitou-
Charentes Benjamin Lucas qualifié 
et expérimenté. 
 

 Moyens pédagogiques :  
 

 Approche théorique et pratique 
 Documents PowerPoint, 
 Démonstration technique, 
 Médiathèque de produits 
 

 Moyens techniques :  
 
● Travaux pratiques sur plateau 
technique 
 

 Evaluation et sanction de 
la formation :  
 

● Feuilles d'émargement collectives  
● Attestation de présences individuel  
● Evaluation par QCM  
 

 Informations pratiques : 
 

Equipements de protection 
individuels : chaussure de sécurité, 
gants, … 

 
 

Prévenir et corriger les pathologies 
 liées à l’humidité 

 

 Connaître les sources d’humidité et les pathologies qui en découlent 

 Maîtriser les différents risques de condensation et leur diagnostic 

 Proposer des solutions au cas par cas 

 
 

1. Rappels sur les principes théoriques 
 
 Définition ; sources intérieures et extérieures d’humidité 
 Diagramme de Mollier 
 Températures de surface et point de rosée 
 Point de rosée dans les parois  

 
 
2. Les différents postes responsables de pathologies et leur diagnostic 
 
A) La ventilation 
 
 Les différents types (rappels) 
 Rôles 
 Mise en œuvre, vérifications et maintenance 

 
B) Les parois opaques (plafonds, murs, sols)  
 
 Les remontées capillaires dans le bâti contemporain et ancien 
 Le traitement des remontées capillaires 
 Les défauts d’étanchéité à l’eau des parois 
 Les pares-vapeur et freins-vapeur 
 Les défauts d’étanchéité à l’air et leur correction 
 Le cas des ponts thermiques 

 
C) Les outils de diagnostic et prévention  
 
 Les logiciels WUFI et Easy H20 

 
D) L’information des occupants   
 
 Le maintien et l’entretien de la ventilation 
 Le maintien de l’étanchéité à l’air et à la vapeur d’eau 

 
 
 

 

Objectifs de formation 

Programme détaillé 
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