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FORMATION 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
IA & RESSOURCES HUMAINES : Révolutionner la gestion des talents  

Une formation immersive et opérationnelle pour les entreprises du BTP  

Objectifs : 

• Identifier les applications utiles de l’IA dans leur fonction RH 

• Utiliser des outils concrets pour le recrutement et la gestion des compétences 

• Maîtriser les bases de l’art du prompt pour interagir efficacement avec une IA 

• Intégrer une démarche éthique et conforme RGPD dans leurs usages IA 

• Élaborer un plan d’action IA RH applicable à leur entreprise 

  PROGRAMME 

Jour 1 – Matin : Comprendre l’IA et ses applications RH 

• Décryptage de l’IA : définitions, fonctionnement, limites 

• Panorama des usages RH : recrutement, gestion des talents, sécurité, etc. 

 Jour 1 – Après-midi : Recrutement et art du prompt RH 

• Structure d’un bon prompt 

• Optimiser une réponse IA RH (exemples appliqués) 

• Automatiser le sourcing et le tri des candidatures 

• Atelier : créer une fiche de poste avec ChatGPT 

Jour 2 - Matin : Formation, montée en compétences, bien-être  

• Suivi prédictif des risques RH 

• Outils IA pour plan de carrière et entretiens annuels 

Jour 2 - Après-midi : Ethique, RGP et projet d’intégration 

• Encadrer juridiquement les pratiques IA RH (RGPD, biais) 

• Débat : la confiance dans les outils IA 

• Atelier final : simulation d’un projet IA RH + restitution orale 

• Élaboration d’un plan d’action individuel 

  INFORMATION COMPLÉMENTAIRES 

Tarifs :  500 € TTC  -  Prise en charge par CONSTUCTYS (salariés) et FAFCEA (TNS), nous consulter. 

Durée : 2 jours (14 heures)  

Public concerné : Dirigeants de TPE/PME, Responsables RH, Conducteurs de travaux, Chefs de chantier ayant des fonc-
tions managériales  

  DATES DE FORMATION 

Formation de 2 jours dans les locaux de la CAPEB & CNATP de l’Aube : 

□ Les 12 et 13 janvier 2026 

□ Les 15 et 16 juin 2026 

  CAPEB & CNATP de l’Aube – 14 rue Amédée Bollée, 10600 BARBEREY ST SULPICE 

  De 8h30 à 17h00 
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  PARTICIPANTS 

Nom : Prénom : 

Date de naissance :       Statut :   Gérant non-salarié   Salarié 

Mail du stagiaire : Gérant salarié (ayant un bulletin de salaire) 

                                                                                                                                  Président   Conjoint collaborateur 

Bulletin d’inscription à retourner par mail : 
Tél : 03 25 76 27 80 | Mail : formation@capeb10.fr 

Rapprochez-vous de la CAPEB pour la prise en charge de la formation. 

Nom : Prénom : 

Date de naissance :       Statut :   Gérant non-salarié   Salarié 

Mail du stagiaire : Gérant salarié (ayant un bulletin de salaire) 

                                                                                                                                  Président   Conjoint collaborateur 

Nom : Prénom : 

Date de naissance :       Statut :   Gérant non-salarié   Salarié 

Mail du stagiaire : Gérant salarié (ayant un bulletin de salaire) 

                                                                                                                                  Président   Conjoint collaborateur 

Nom : Prénom : 

Date de naissance :       Statut :   Gérant non-salarié   Salarié 

Mail du stagiaire : Gérant salarié (ayant un bulletin de salaire) 

                                                                                                                                  Président   Conjoint collaborateur 

  ENTREPRISE 

Raison sociale :  

Forme sociétaire :   Entreprise individuelle    SA    SARL    Autre : 

Adresse : 

CP :        Ville : 

Tél fixe :                          Tél portable :  

Email : 

Code NAF :                          SIRET : 

Activité principale :                                       Nombre de salariés : 


