
PROGRAMME

MAC SST : RECYCLAGE SECOURISTE DU TRAVAIL

PROGRAMME

Durée : 7 heure(s) sur 1 jour(s)

L’INTERET DE LA FORMATION  
Les statistiques sur les accidents du travail. Le rôle du SST.  
  
LES REGLES D’INTERVENTION  
Protéger les victimes. Alerter ou faire alerter. Secourir les victimes. Les gestes appropriés. Le défibrillateur.  
  
EXERCICES PRATIQUES  
Les saignements abondants. Les arrêts respiratoires. Les arrêts cardiaques. Les brûlures. Les fractures.  
  
LA REANIMATION CARDIO-PULMONAIRE ADULTE  
Exercices pratiques. Mise en situations. Exercices à l’utilisation du défibrillateur.  
  
LE CONTROLE DU COMPORTEMENT ET DU SAVOIR-FAIRE  
Evaluation en continue. Axes de progrès.

PUBLIC
Tous corps d'état

PRE-REQUIS
Avoir le brevet de secouriste du travail et le
brevet europÃ©en des premiers secours.

EVALUATION
Renouvellement du certificat « SAUVETEUR –
SECOURISTE DU TRAVAIL » attestant des
capacités du participant. Une attestation de stage
sera délivrée en fin de formation; Tests de
connaissance réalisés à l'issue de la formation.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Entretenir les connaissances essentielles pour intervenir
efficacement dans une situation d’urgence. Etre capable de
continuer sa mission de SST. Actualiser ses connaissances.

METHODES
Alternance d’apports théoriques et d’exercices pratiques. (Taux
de satisfaction : 76% ; Taux de d'abandon : 0%)


