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POURQUOI ’ERGO-GEN ? EORos

Postures non physiologiques L'hyper pression genou, orteils, chevilles
engendre une perte de la lordose physiologique

Inhérent a de nombreuses professions, le travail a genou
provoque de multiples souffrances articulaires et

Sans Cales d’appui

traumatismes musculo squelettiques. <
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Cette position crée un hyper appui a la face antérieure des -

genoux, responsable du « classique hygroma du carreleur », 2
a lorigine de douleurs rendant le contact avec le sol |

extrémement inconfortable et insupportable de facon Z

prolongéel 3
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Elles créent également des E%’ )ns importantes dans les -~

articulationsa ressant les cartilages, les ménisques. ,§
s B ] I

Mal positionnées, ¢’autres articulations soufffe ement. 3
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Les chevilles, te gros orteil, le bﬂssift la colonne ire. g
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ERGO-Gen SANS ASSISE

Ergonomie

La forrme et les courbures de la cale d’appui Ortaer ont été
etudiées pour offrir un maximum de confort en position
agenouillée. Lappui réparti le long de la jambe libére ainsi
totalement l'articulation du genou et supprime 'écrasement
des parties molles sources de nombreuses pathologies et de
souffrances.

La répartition de la charge le long de la jambe permet
d’adopter une position respectueuse du rachis

Avec Cales d’appui Sans Assise

Manutention

Travail a mi-hauteur

Travail au sol

ERGO-Gen AVEC ASSISE

Ergonomie

Etudiées pour un contact au sol sur la partie tibiale avec
en plus un siége pour permettre des phases de repos.
Une longueur de cale plus longue offre la possibilité de
libérer totalemnent la pression exercée sur le pied et la
cheville.

Le + des cales avec assise

® Grand confort qui perrmet le reldchement des contraintes
articulaires et rmusculaire

® Suppression des souffrances liées aux postures assises
prolongées pour les membres inférieurs

® Soulagement des tensions dorsales par une posture plus
physiologigue

® Alternance facile de postures actives et de postures de
récupération

® Légeéreté (2922 597 g

Avec Cales d’appui Avec Assise

Travail a mi-hauteur
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. KAGLOUTOU

L es Bénéfices

Supprimer tout appui sur le genou
Soulager les contraintes articulaires
Soulager les contraintes musculaires
Limiter les points de compression
Obtenir une grande mobilité

Libérer les articulations

Grand confort de serrage

Léger (67 a 370Q)

Isoler du sol (froid, humidité,
irrégularités, risque coupure etc)
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LES ERGO-GEN SANS ASSISE

Nom : MINI GOSA TO
Dimension (L*I*h en mm) : 170*156*105
Poids a 'unité : 63 g
Composition :
e Bloc mousse en polyéthylene
e  Fixations en polyamide & élasthanne

Manutention/Entretien/Activités mixtes
Appuis Courte durée
Tous Métiers

Nom : GOSA T
Dimension (L*I*h en mm) : 235*156*145
Poids a l'unité : 76 g
Composition :
e Bloc mousse en polyéthyléne
e Fixations en polyamide & élasthanne

-

Travail de finition au sol
ou travail en niveau -1
Spécial Soliers & Soudeurs

KAGLOUTOU

Nom : GOSA TO
Dimension (L*I*h en mm) : 235*156*190
Poidsa l'unité: 116 g

Composition :
e Bloc mousse en polyéthyléne
e Fixations en polyamide & élasthanne

Travail au sol
Appuis Longue durée

Tous Metiers
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L’ERGO-GEN AVEC ASSISE KetouTou

Nom :GAOT

Dimension (L*I*h en mm) : 430*156*265
Poids a l'unité : 300 g

Composition :

e Bloc mousse en polyéthyléne
e Fixations en polyamide & élasthanne

Travail au sol

Appuis longue durée
Grande mobilité au sol \

Tous Métiers
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