
Se former aujourd’hui avec la CAPEB du Lot pour être plus efficace 
demain dans son entreprise. 

Des formations pour tous les 

Professionnels du bâtiment 
Chefs d’entreprise – Conjoints – Salariés 

FORMATIONS CAPEB   

1er SEMESTRE 2019 



POUR LES FORMATIONS PRÉSENTES DANS CE CATALOGUE 
 

 Chef d’entreprise du bâtiment 

Le Fonds d'Assurance Formation des Chefs d'Entreprise Artisanale (FAFCEA) règle les montants de vos 

formations techniques. Vous réglez uniquement les sommes à la charge de votre entreprise (32€/jour). Nous 

assurons le suivi de votre  demande de prise en charge. 

 

Augmentation des prises en charge par le FAFCEA 

Désormais, le FAFCEA participe à la prise en charge de vos frais annexes: repas (jusqu’à 18€ maximum) , 

transport et hébergement. Contactez-nous vite pour en savoir plus! 

 
 Salariés du bâtiment 

L’OPCA de la Construction CONSTRUCTYS pour les entreprises - de 10 salariés participe financièrement aux 

formations.  Vous réglez uniquement les sommes à la charge de votre entreprise (32€/jour). Les coûts 

pédagogiques pris en charge  par Constructys sont directement réglés à l’organisme de formation). 

Constructys prend également en charge les salaires (forfait horaire de 12 € salaire chargé) des salariés qui 

participent à  une formation ainsi que les repas. 

Les remboursements des salaires et des repas sont effectués après la formation 

 
 Artisans ne relevant ni du FAFCEA, ni de Constructys - de 10: 

Vous réglez le montant total de la formation. Nous vous fournissons les documents à transmettre à votre 

OPCA. 
 
POUR LES AUTRES FORMATIONS : ON S’OCCUPE DE TOUT 
 

 

Pour toutes les formations que vous souhaitez suivre ou faire suivre à vos salariés,  la CAPEB du LOT vous 

accompagne gratuitement. 

 

Notre service formation est là pour : 
□ Vous accompagner pour le montage des dossiers de financement auprès du FAFCEA 
□ Vous informer sur les différents dispositifs de formation 
□ Vous aider à définir vos besoins de formation, 
□ Vous aider à établir un plan de formation pour votre entreprise, 
□ Vous accompagner dans la recherche d’offres de formation pouvant répondre à vos besoins, 
□ Vous assister dans les formalités administratives, 

 
 

N’hésitez pas à nous contacter! 
au 05.65.35.08.01 

ou par mail capeb46@upa46.fr 

LE FINANCEMENT DES FORMATIONS, 

COMMENT ÇA FONCTIONNE ? 
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* Les  critères  de prise en charge  présentée ci-dessus  ont été validés par les OPCA du BTP jusqu’au 31 mars 2019. Au-delà de cette date, ces critères sont 
susceptibles  d’être modifiés en raison de l’entrée en vigueur la réforme de la formation professionnelle . Ainsi, passée cette date merci de bien vouloir nous 
consulter. 

mailto:capeb46@upa46.fr


RÉCAPITUALTIF DES FORMATIONS 

INTITULE FORMATION DATE 

LOGICIEL DE FACTURATION MEDIABAT 24 janvier 2019 

SAVOIR REPONDRE A UN MARCHE PUBLIC DEMATERIALISE 25 janvier 2019 

CACES R386 28 et 29 janvier 2019 

AMIANTE SOUS-SECTION 4 Opérateur / Encadrant 24 et 25 janvier 2019 

POMPES A CHALEUR - QUALIPAC 

29, 30, 31 janvier et 14 et 15 
février 2019 

MISE EN SECURITE DES INSTALLATIONS ELECTRIQUES 5 février 2019 

FEE BAT RENOVE 6, 7 et 8 février 2019 

AIPR OPERATEURS 11 février 2019 

AIPR- ENCADRANTS  12 février 2019 

QUALI PV MODULE ELEC 28 février , 1er, 4 et 5 mars 2019 

CIP PATRIMOINE 12 et 13 mars et 9 et 10 avril 2019 

DEPANNAGE CLIMATISATION 14 et 15 mars 2019 

SAVOIR PREVENIR LES IMPAYES ET LES CONTENTIEUX 15 mars 2019 

HABILITATION ELECTRIQUE PERSONNEL ELECTRICIEN  18, 19 et 20 mars 2019 

CACES R377 28 et 29 mars 2019 

ASSISTANTE DU BATIMENT Mois de mars 2019 

TRAVAUX EN HAUTEUR 3 avril 2019 

ECHAFAUDAGE 4 et 5 avril 2019 

DEVELOPPER DE BONNES PRATIQUES RH DANS L'ENTREPRISE 5 avril 2019 

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST) 11 et 12 avril 2019 

ELECTRICITE BIOCOMPATIBLE 12 avril 2019 

VENTILATION DES LOCAUX 17 et 18 avril 2019 

AMELIORATION ENERGETIQUE DES LOGEMENTS 23 et 24 avril 2019 

LE BIM POUR LES ARTISANS 23 avril 2019 

TRAITEMENT DE L'HUMIDITE ET DES REMONTEES CAPILLAIRES 29 avril 2019 

ENDUITS A LA CHAUX Avril 2019 

ACCESSIBILITE ET ADAPTABILITE DES LOGEMENTS  Mois d'avril 2019 

CACES R389 20 et 21 mai 2019 

CONSTRUIRE EN CHANVRE Mai 2019 

HABILITATION ELECTRIQUE PERSONNEL NON ELECTRICIEN 11 et 12 juin 2019 

NORME C15-100 - AMENDEMENT A5 17 juin 2019 

TELEPILOTAGE DE DRONE A USAGE PROFESSIONNEL Mod.1 Mois de juin 2019 

PHOTOVOLTAÏQUE INTEGRATION AU BATI 4, 5, 8 et 9 juillet 2019 

ENTRETIEN DEPANNAGE MAINTENANCE CHAUDIERES FIOUL ET GAZ Nous contacter 

IRVE Nous contacter 

ISOLATION THERMIQUE PAR L'EXTERIEUR Nous contacter 

EVOLUTIONS REGLEMENTAIRES DES TRAVAUX DE COUVERTURE Nous contacter 

TECHNIQUES DE RACCORD DE PLATRES Nous contacter 

GESTION /ADMINISTRATIF TOUS MÉTIERS DU BÂTIMENT 

PRÉVENTION, HYGIÈNE ET SÉCURITÉ MAÇONS/PLÂTRIERS/PEINTRES 

PLOMBIERS / CHAUFFAGISTES / ELECTRICIENS CHARPENTIERS/COUVREURS/MENUISIERS 
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* Les  critères  de prise en charge  présentée ci-dessus  ont été validés par les OPCA du BTP jusqu’au 31 mars 2019. Au-delà de cette date, ces critères sont 
susceptibles  d’être modifiés en raison de l’entrée en vigueur la réforme de la formation professionnelle . Ainsi, passée cette date merci de bien vouloir nous 
consulter. 
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2019 



Professionnel GAZ 

 Le but de cette formation est d’être capable d’exploiter  
la réglementation en vigueur, d’appliquer les règles de l’art  
pour le choix du matériel utilisé et sa mise en œuvre, de  
réaliser une installation conforme. Personnel d’entreprise  
de chauffage/plomberie en demande d’agrément PG 

 3 jours de formation 

 Les 11, 12 et 13 juin 2019 à Cahors 

 Cette formation donne accès au label PG 

Coût de la formation : 816 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 96 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 96 € 

Pompe à chaleur QUALIPAC 

 Cette formation vous permettra d’acquérir le savoir-  
faire en matière de dimensionnement des équipements, de  
conception des circuits amont et aval de la pompe à cha-  
leur . Elle vous permettra également d’acquérir les connais-  
sances pour entretenir, dépanner les systèmes thermody-  
namiques réversibles, de disposer d’outils d’autocontrôle  
sous la forme de fiches vous permettant de contrôler la  
conformité de la mise au point à la mise en main des instal-  
lations correspondantes. 

 5 jours de formation 

 Les 29, 30 et 31 janvier et  14 et 15 février 2019  

à Cahors 

 Cette formation donne accès au label RGE 

Coût de la formation : 1360 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 160 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 160 € 

Manipulation des Fluides Frigorigènes 

et Certificat d’aptitude 

 Savoir contrôler le fonctionnement d’une machine fri- 
gorifique, assurer les opérations de maintenance de pre- 
mier niveau, régler les organes de régulation et de sécurité, 
être titulaire de l’habilitation électrique. 

 

 Maison de l’Artisan à Cahors 

5 jours de formation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les 13, 14, et 19, 20, 21 juin 2019 
 
Coût de la formation : 1360 € 
participation Chef d’Entreprises  secteur Bâtiment : 160  € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 160  € 
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* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 

Plombiers / Chauffagistes / Electriciens 

Appareil de chauffage au bois  

QUALIBOIS Eau 

 

 

 

 Acquérir les connaissances théoriques et pratiques  né- 
cessaires à l’installation d’un système de chauffage au  bois. 
Estimer la faisabilité du projet en fonction de  l’implantation 
du lieu. Choisir un système adapté et  répondant aux be- 
soins du client. 

 4 jours de formation 

 Les 2 et 3 mai 2019 à Cahors et les 6 et 7 mai 2019 à 
Bressols (82) 

 

 Cette formation donne accès au label RGE 

 

 

 

 

 

 

 

Coût de la formation : 1 088 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 128  € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 128  € 



Plombiers / Chauffagistes / Electriciens 

Perfectionnement dépannage climatisation et 
PAC  

 Assurer l’entretien et les dépannages courants, maitri-  
ser les contraintes engendrées et d'y remédier, travaux  
pratiques sur climatiseur et / ou pompe à chaleur 

 2 jours de formation pratique sur plate-forme 

 Les 14 et 15 mars 2019 à Cahors 

Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64 € 

Entretien, dépannage et maintenance des  
chaudières fioul et gaz 

 Etre capable de diagnostiquer un dysfonctionnement  

sur une chaudière gaz et fioul, être capable de réaliser un  
dépannage, une répartition ou un réglage sur une chau-  
dière fioul et/ou gaz. 

 3 jours de formation pratique 

 Nous contacter 

Coût de la formation : 1088 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 128 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 128 € 

 Acquérir le savoir et le savoir-faire pour l’élaboration et 
l’installation d’un système de recharge de véhicules 
électriques, deux ou quatre roue, dans un contexte privé ou 
collectif. 

 

 4 jours de formation à Cahors 

 Nous contacter 

Coût de la formation : 1088 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 128 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 128 € 

Infrastructure de recharge véhicules 
électriques IRVE  

 Connaître et comprendre les grands principes de 
l’énergie photovoltaïque d’un point de vue physique et 
technologique (matériels, constructeurs, systèmes.). 
Evaluer et comprendre la performance de deux solutions 
techniques (un site isolé et un site raccordé sur un réseau 
de distribution). 
 

 4 jours de formation pratique sur plate-forme 

 Les 28 février , 1er et 4 et 5 mars 2019 à Cahors 
et Bressols (82) 

Coût de la formation : 1088 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 128 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 128 € 

Panneaux Photovoltaïques 

Module ELEC 
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* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 



Plombiers / Chauffagistes / Electriciens 

 Rendre les participants capables d’intervenir dans la  
mise en sécurité des installations électriques domestiques 

 1 jour de formation 

Depuis le 1er juillet 2017, le diagnostic électrique est 
obligatoire dans le locatif sur les installations électriques de  
plus de 15 ans. 
Lorsque des anomalies sont constatés, les diagnostiqueurs 
locaux font appel à des artisans ayant suivi la formation  
Mise en sécurité des installations électriques pour réaliser  
les mises aux normes. 

 Le 5 février 2019 à Cahors 

Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32 € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 32 € 

 Le 17 juin 2019 à Cahors 

 
Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32 € 

Maintien des connaissances sur la norme  
C15-100 
 

 Connaître les dernières évolutions de la norme NF C15-  
100, être capable de concevoir et de réaliser une 
installation électrique conforme a la norme NF C15-100 

 1 jour de formation 

Electricité Biocompatible 

 Analyser et maîtriser les champs électromagnétiques, 

leurs sources et leurs impacts sur la santé de l’occupant, 

connaître les matériels, les outils et les installations 

biocompatibles, savoir informer, conseiller et réaliser 

une installation biocompatible, contexte  normatif et 

réglementaire. 

 

 1 jour de formation 

 Le 12 avril 2019 à Cahors 

Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 32 € 

Mise en sécurité des installations électriques 

Pathologies des installations de 
ventilation: installation et maintenance 

 Maîtriser les principes de renouvellement d’air et de  
mise en œuvre des équipements de ventilation dans 
l’habitat. 
Etre capable d’installer un réseau de ventilation conformé-  
ment aux futurs enjeux des bâtiments RT 2020. 

 2 jours de formation 

 Les 17 et 18 avril 2019 à Cahors 

Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64 € 

participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 32 € 
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* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 



Amélioration énergétique des  

logements : Approche pratique 

Charpentiers/Couvreurs/Menuisiers 

 Etre capable de poser tous types d’isolants fibreux 
appropriés en rénovation des logements en fonction des 
contraintes du bâti (maison anciennes en pierre, terre 
crue….). Pose de menuiseries en rénovation avec traitement 
des interfaces (supports, étanchéité, pare vapeur, …). 

 2 jours de formation pratique 

 Les 23 et 24 avril 2019 à Cahors 

Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64 € 

Photovoltaïque intégration au bâti:  
QUALI PV Bâtiment 

 Poser et intégrer des capteurs solaires photovoltaïques  
sur une toiture 

 4 jours de formation pratique sur une plate-forme 

 Cette formation donne accès au label RGE 

Les 4, 5, 8 et 9 juillet  2019 à Cahors 

Coût de la formation : 1088 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 128 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 128 € 

Evolutions réglementaires des 
travaux de couverture 

Isolation thermique par l’Extérieur ITE 
Finition Bardage Bois 

 

 Maîtriser le choix des éléments de couverture et la 
pose selon les règles de l’art et le respect des prescriptions. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 2 jours de formation  
 

 Les 25 et 26 avril 2019 à Cahors 
 

Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64 € 

 Savoir  réaliser une isolation par l’extérieur avec une 

finition de type bardage bois ; Maîtriser  les techniques  

d’ITE en neuf ou en rénovation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 jours de formation pratique à Cahors 

 Les 20 et 21 mai 2019 

 
Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64  € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64  € 
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* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 



Maçons/Plâtriers/Peintres 

Techniques de raccord de plâtre 

 

 Connaître et maîtriser toutes les bases techniques de 
réalisation des raccords en plâtre. Savoir réaliser le gâchage 
et l’accroche sur les différents supports. Maîtriser la mise 
en œuvre. 

 2 jours de formation  pratique 
 

 Nous contacter 

Traitement de l’humidité et des 
remontées capillaires dans le bâti ancien 

 Effectuer un diagnostic des désordres dans le 
bâtiment. Connaitre et analyser les principaux désordres 
du bâtiment. Comprendre et résoudre les problèmes 
d’humidité (remontées, condensation). Prescrire ou 
choisir les solutions techniques à apporter. 
 

 1 jours de formation pratique en atelier 

 Le 29 avril 2019 à Cahors 

Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises secteur Bâtiment : 32 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 32 € 

 Cette formation est dispensée par l’Ecole Nationale du 
Chanvre. L’École nationale du chanvre s’appuie sur une 
expéri-  mentation de terrain, avec comme initiateurs et 
pilotes du projet, des artisans, qui sont au quotidien sur les 
chantiers,  maî- trisent les problématiques de désordre 
des bâtiments, apportent des solutions aux clients et 
connaissent les  difficultés de mise en œuvre des 
matériaux. Ce projet est né de la volonté d’une poignée 
de professionnels consciente  des besoins du terrain en 
termes de formations aux matériaux bio-sourcés. 
 
CE MODULE VOUS PERMET D’ OBTENIR L’ATTESTATION 
PERMETTANT L’ASSURABILITÉ DE VOS CHANTIERS 

 3 Jours de formation pratique 

 Mois de mai 2019 à Cahors 

 

 

 

 
Coût de la formation : 816 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 96  €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 96  € 

Construire en Chanvre: Béton de chanvre, 
initiation et mise en œuvre 
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   Enduits à la Chaux 

 

Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises secteur Bâtiment : 64 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64 € 

Adapter à  la réhabilitation du bâti ancien, les 
techniques traditionnelles et le savoir-faire des 
personnes chargées de leur entretien dans le 
domaine des enduits et des badigeons de chaux 

 
 3 Jours de formation pratique 

 
Mois d’avril 2019 à Cahors 

Coût de la formation : 816 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 96  €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 96  € 

* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 



Tous métiers du bâtiment 
  FEEBAT Module RENOVE - RGE 

Valoriser ses compétences en res-  
tauration du patrimoine bâti - CIP 

 Dans le cadre d’une approche globale, savoir 
appréhender et expliquer le projet de rénovation 
énergétique en  interprétant une évaluation thermique. 
Connaître les principales technologies clés, les différentes 
solutions d’amélioration de la performance énergétique 
d’un bâtiment ainsi  que leurs interfaces. 

 Cette formation donne accès au label RGE 

 Les 6, 7 et 8 février 2019 

La formation FEEBAT est remboursée à 100% pour tous les arti-  
sans du bâtiment relevant du FAFCEA et les salariés relevant de  
Constructys. 

Coût de la formation : 660 € 
Remboursement intégrale de la formation pour les Chef d’En-  
treprises du secteur Bâtiment et les salariés dépendant de Cons-  
tructys - 10 

 Le but de cette formation est d’acquérir une culture  
architecturale urbaine et rurale lotoise, de connaître les  
modes constructifs du bâti ancien traditionnel pour savoir  
restaurer, de comprendre le fonctionnement du bâti ancien  
traditionnel pour intégrer les exigences de confort et d’éco-  
nomies d’énergie, de réaliser l’analyse du bâti ancien, d’ac-  
quérir des connaissances administratives, réglementaires  
liées au patrimoine et identifier les acteurs locaux du patri-  
moine, de connaître les marchés du patrimoine et faire re-  
connaître ses capacités, et d’être en mesure d’informer le  
maître d’ouvrage des aides financières dont il peut bénéfi-  
cier lors d’une restauration 

 4 jours de formation dont des journées de visite et  
d’étude du patrimoine des villes de Cahors et Figeac 

 Les 12 et 13 mars à Cahors et les 9 et 10 avril à Figeac  

Coût de la formation : 1 088 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 128 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 128 € 

 Anticiper, repérer et adapter le logement pour 
permettre aux séniors et aux personnes handicapées ou 
âgées  de vivre le plus longtemps possible à domicile 

 2 jours de formation 

 Mois d’avril 2019 

 La charte Artisan du Bâtiment + Seniors: 
•Etablit un référencement à l’égard du client 
•Encourage la qualité de la prestation de service et per-  
met d’aboutir aux solutions les plus adaptées pour un prix  
juste et équilibré 
• Valorise un réseau d’entreprises artisanales compé- 

tentes et sensibilisées à l’adaptation du logement au vieil-  
lissement. 

Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64 €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64 € 

Télépilotage de drône à usage Professionnel  
Module 1 

 Acquisition du télé-pilotage d'un drone dans le respect  
de la sécurité et de la réglementation en vigueur à des 
finalités professionnelles 

 15 jours de formation répartie sur 3 semaines (1 
semaine par mois) 

 A partir du mois de juillet 2019. 

Coût de la formation : 2720 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 320 € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 320 € 
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 Accessibilité et adaptabilité des logements 

* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 



Gestion /Administratif 

Dématérialisation des Marchés Publics 

 A l’issue de cette formation, les participants seront  en 

mesure de rédiger un mémoire technique et un  PPSSP et 

de maîtriser la recherche et les réponses aux appels 

d’offres de façon dématérialisés dans le bâtiment. 
 

 1 jour de formation 

 Le 25 janvier 2019 à Cahors 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32  € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 96 € 

 L’objectif de cette formation est de maîtriser  

l’environnement technique, administratif et  réglementaire 

afin de travailler efficacement en collaboration avec le 

chef  d’entreprise ou le responsable technique. 
 

 Artisan ou salarié (e) d’un entreprise artisanale 
 

 12 jours de formation à Cahors 
 

 2 jours par mois à compter du mois de mars 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 
Coût de la formation : 3 264 € 
Participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 384 € 
Participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 384  € 

Assistante du Bâtiment Savoir prévenir les impayés  

et les contentieux 
 Connaître les mentions obligatoires devant figurer sur 

les devis,  identifier les différents documents devant être 

remise au client, connaître les obligations liées à la 

rédaction et la signature du devis, savoir effectuer une 

réception de chantier,  savoir que faire en quand de non-

paiement d’un client. 
 

 Artisan ou salarié (e) d’un entreprise artisanale 
 

 1 jour de formation 
 

 Le 15 mars 2019 à Cahors 

 

 

 

 

 

 

Coût de la formation : 272 € 
Participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32  € 
Participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 96  € 

 Être capable d’étudier une maquette IFC simple  

(format d’échange) dans un viewer (outils de lecture),  

ini- tiation au BIM et connaissance des mots clés,  

première approche de la création à la manipulation de  

maquette avec un logiciel 3D BIM. 
 

 1 jour de formation à Cahors 

 Le 23 avril 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 
Coût de la formation : 272 € 
Participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment :32€  
Participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 32  € 

Le BIM pour les artisans 
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* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 



Gestion /Administratif 

 L’objectif de cette formation est de maîtriser l’environnement technique, administratif et  réglementaire afin de 

travailler efficacement en collaboration avec le chef  d’entreprise ou le responsable technique. 

 
 Artisan ou salarié (e) d’un entreprise artisanale 

 

 1 jour de formation à Cahors   
 

 Le 24 janvier 2019 ou le 17 mai 2019 

 

 

 

 

 

 

 
Coût de la formation :  272€ 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32  €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 96 € 

Logiciel de facturation MEDIABAT 
 

 Connaître les différentes obligations des employeurs (Document Unique, affichage obligatoires, documents 

obligatoires…), apprendre à mener des entretiens professionnels, savoir élaborer un plan de formation, connaître les 

bonnes pratiques et les outils permettant de fidéliser ses salariés. 
 

 1 jour de formation à Cahors 

 Le 29 mars 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 
Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32  €  
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 96  € 
 

Développer de bonnes pratiques RH dans l’entreprise 
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* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 

Développer de bonnes pratiques RH dans l’entreprise 

 

Achat du logiciel à tarif 
préférentiel pour les 

adhérents CAPEB 
 



Prévention, Hygiène et Sécurité 

Echafaudages Travail en hauteur et port de harnais 

 Monter et démonter les échafaudages de pieds en en 
toute sécurité ; connaître les textes réglementaires ; savoir 
se sécuriser dans le cadre de la mise en place du  matériel 
et avoir une bonne sensibilisation des risques et  chutes en 
hauteur ; maîtrise des EPI ; savoir réaliser les  opérations 
pré- alables à l’utilisation de l’échafaudage. 

 
Ce stage s’inscrit dans les obligations du «  
document unique ». 

 
 Pré requis : être formé au  
travail en hauteur 

 
 2 jours de  
formation pratique 
 

 

 

 Les 4 et 5 avril 2019 à 
Cahors 

Coût de la formation : 544 € 
Participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64 €  
Participation Salarié dépendant de Constructys -10 :  64  € 

 Etre sensibilisé aux risques liés au travail en hauteur  et à 
l’utilisation d’EPI antichute, être sensibilisé au cadre  nor- 
matif et réglementaire, être capable de choisir un  harnais, 
de le régler, l’utiliser et s’attacher  correctement, être ca- 
pable de reconnaître un ancrage  fixe ou mobile et de réali- 
ser un ancrage temporaire,  être capable d’accéder et de 
travailler en hauteur sur  son site de travail en prenant soin 
de sa sécurité et de  celle des autres. 

 

 1 jour de formation 

 Le 3 avril 2019 à 
Cahors 

 

 

 

 

 

 

 
Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32  € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 32  € 

 Le CACES (Certificat d’aptitude à la conduite en   
en sécurité) vous permet de remplir vos obligations en  
matière de formation adaptée à la conduite des engins  
autoportés. Ces stages sont réservés aux conducteurs  
expérimentés. 

 2 jours de formation + test 

 Faites votre choix entre les différentes catégories  de 
CACES suivantes : 
- CACES R.372 Engins de chantiers: nous contacter 
- CACES R.389 Chariots élévateurs: 20 et 21 mai 2019 
- CACES R.386 Nacelles: 28 et 29 janvier 2019 
- CACES R.390 Grue auxiliaire: nous contacter 
- CACES R.377 Grue à tour: 28 et 29 mars 2019 

 Précisez le CACES que vous souhaitez réaliser sur  la 
fiche d’inscription.  

 

 
 

 
 

 
Coût de la formation : 544 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 64  € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 64  € 

Conduite en sécurité CACES 

Tous les intervenants à proximité des 

réseaux sont soumis, à compter du 1er  

Janvier 2018, à l’obligation de disposer  

d’une « Autorisation d’Intervention à  

Proximité des Réseaux» (AIPR) 

 
Elle est délivrée par un organisme formateur agréé et  re- 

connu par le ministère (MEDDE) comme centre  d’examen 

par QCM après vérification par celui-ci de la  bonne acqui- 

sition des compétences nécessaires. 
 

 1 jour de formation. Le passage de l’examen AIPR  par 

QCM se déroule à l’issue de cette journée. 

 Opérateurs: 11 février 2019 à Cahors 
 Encadrants: 12 février 2019 à Cahors 

 
Coût de la formation : 272 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 32  € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 : 32  € 

AIPR - Autorisation d’Intervention à  
Proximité des Réseaux 
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* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 



Prévention, Hygiène et Sécurité 

Habilitation Electrique - Personnel  

Electricien  BE/B1/B2/BR/BC/HE/H1/H2/HC 

Habilitation Electrique - Personnel  

Non Electricien - BO / HOV / BS 
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Préparer à habilitation électrique 
BE/B1/B2/BR/BC/HE/H1/H2/HC et indice V. Cette 
formation permettra aux électriciens de connaître le 
risque électrique et de savoir s'en l’avoir protéger, 
d’être capable d'effectuer des travaux, interventions, 
des essais, des vérifications, des mesurages, des 
manœuvres ou des consignations sur les installations 
électriques. 
 

 3 jours de formation + test 

 Les 18, 19 et 20 mars 2019 à Cahors 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Coût de la formation : 816 € 
Participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment :96€  
Participation Salarié dépendant de Constructys -10 :  96€ 

Permettre aux « non électriciens » d’opérer en 
sécurité sur tout ou partie d’un ouvrage en 
exploitation, après mis hors tension. 

 2 jours de formation + test 

 Les 11 et 12 juin 2019 à Cahors 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coût de la formation : 816 € 
participation Chef d’Entreprises du secteur Bâtiment : 96 € 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 :  96  € 

Etre capable d’intervenir immédiatement et 
efficacement après tout accident. Le sauveteur 
secouriste du travail (SST) est un salarié de 
l’entreprise. Son rôle est de porter secours à toute 
victime d’un accident du travail ou d’un malaise, mais 
aussi d’être acteur de la prévention dans son 
entreprise. 
 

 2 jours de formation  
 

 Les 11 et 12 avril 2019 à Cahors 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Coût de la formation : 816 € 
participation Chef d’Entreprises secteur Bâtiment : 96€ 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 :  96  € 

Sauveteur Secouriste du  

Travail (Initiale) 

Amiante Sous-section 4 

 

Savoir définir et mettre en œuvre les modes 
opératoires adaptés, lors d’une intervention sur 
matériaux contenant de l’amiante. Savoir réagir face 
aux situations anormales. Ce stage s’inscrit dans le 
cadre des formations obligatoires. 
 

 2 jours de formation  

 

 Les 24 et 25 janvier 2019 à Toulouse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Coût de la formation : 816 € 
participation Chef d’Entreprises secteur Bâtiment : 96€ 
participation Salarié dépendant de Constructys -10 :  96  € 

* Les prix indiqués ci-dessus sont valables jusqu’au 31 mars 2019. Passée cette date, merci de bien vouloir contacter le service formation de la CAPEB du Lot. 
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* Les  critères  de prise en charge  présentée ci-dessus  ont été validés par les OPCA du BTP jusqu’au 31 mars 2019. Au-delà de cette date, ces critères sont 
susceptibles  d’être modifiés en raison de l’entrée en vigueur la réforme de la formation professionnelle . Ainsi, passée cette date merci de bien vouloir nous 
consulter. 



Entreprises du Bâtiment 
Formations du 1er semestre  2019 

Bulletin de pré-inscription 

A retourner DES RECEPTION 

par courrier à CAPEB 46 – Rue Saint-Ambroise - 46000 CAHORS  

par email : capeb46@upa46.fr 
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Raison sociale :…………………………………………………….  
Nb de salariés (hors apprentis) :………………………..…  
Activité :…………………………..Code NAF :…………………  
N°SIRET (14 chiffres) :……………………………………………  
Nom / Prénom du chef d’entreprise : 
……………………………………………………………………………… 
Adresse :……………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………… 
Tél. : …………………………………………………………………….  
Fax :……………………………………………………………………..  
Portable :……………………………………………………………..  
Email :…………………………………………………………………… 

Cachet et signature 

Indiquez ci-dessous les formations intéressant votre entreprise 
en complétant les nom, prénom, date de naissance et statut de chaque participant. 

Intitulé de la formation Nom-Prénom du participant Date de naissance Statut 

Gérant non salarié 
Conjoint 
Salarié 
Gérant salarié 

Gérant non salarié 
Conjoint 
Salarié 
Gérant salarié 

Gérant non salarié 
Conjoint 
Salarié 
Gérant salarié 

Gérant non salarié 
Conjoint 
Salarié 
Gérant salarié 

mailto:capeb46@upa46.fr

